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ALTALANOS TAJEKOZTATAS

Regisztracio:
Colosseum Hotel recepciojan, 2013. februar 22-én 08:00-tol
folyamatosan

Ebéd:

A helyszinen, a szalloda éttermében

Fogadas:
2013. februar 22-én 19°°-kor, a szalloda éttermében (svédasztalos
fogadas, zene, tanc)

Kiallitas:
Hazai orvos kollégak festomiivészeti, szobraszati, fotografiai
alkotasainak tarlata a galériaban.

TAMOGATOK
Richter Gedeon Nyrt.
EGIS Nyrt.

Béres Gyogyszergyar Zrt.
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Csaladorvosi Kutatok Orszagos Szervezete
XII. Kongresszusa

2013. februar 22-23.
Morahalom Colosseum Hotel

2013. februar 22. péntek (Andor Miklés terem)

10.30 — 11.00 Megnyité

Nogradi Zoltan, Moérahalom Polgarmestere

Dr. Kalabay Laszl6 egyetemi tanar, elnok, CSAKOSZ

Dr. Hajnal Ferenc egyetemi tanar, elndk, Haziorvosi Szakmai Kollégium

Dr. Balogh Sandor tszvez. egyetemi docens, féigazgatd, a PTE Csaladorvostani Intézete
Orszagos Alapellatési Intézet

11.00 — 11.20 Eletmii —dij atadas, és az életmiidijas eléadasa

11.30 — 11.40. Kavésziinet

11.40 -13.10 Nyilt referatumok — ,,jol értesiilt realista = pesszimista?”

Levezet6 elnokok: Hajnal Ferenc dr., Kalabay Laszlo dr.

Dr. Rasko Istvan: A genetika és a genomika leglijabb vivmanyai a csaladorvoslas
szemszogébol

Dr. Szendrei Kalman: A gyoégyndvény készitmények alkalmazasaval kapcsolatos gyakori
dilemmak

Dr. Erdés Attila: Haziorvos(las) 2025-ben

13.15 — 14.00 Ebédsziinet

14.00 -14.45 Gyoégyszerkutatasi eredmények a hazai gyégyszergyaraknal 1. (EGIS)

1.

2.

Levezet6 elnok: Balogh Sandor dr, Hintalan Janos dr.
(Morva Laszl6 terem)

Dr. Piros Gyorgyike: Gondolatok a diuretikus terapia szakmai szempontjair6l

Dr. Gruber Noémi: Uj lehetéségek a hypertonia kezelésében

14:45 — 15: 30 Gyégyszerkutatasi eredmények a hazai gyogyszergyaraknal 1. (Richter)

L.

Levezet6 elnok: Balogh Sandor dr., Hintalan Janos dr.

Dr. Tihanyi Karoly: Gyogyszerkutatasi eredmények a Richter Gedeon Gyogyszergyarnal

15:45 — 17:25 Kutatasi eredmények bemutatasa 1. — Prevencio (Andor Miklés terem)

halb o

Levezet6 elnokok: Ilyés Istvan dr., Kozma Anna dr.

Balogh Sandor dr.: A taplalkozas jelentésége a kardiovaszkularis megbetegedésekben
Ilyés Istvan dr.: Az elhizas genetikai hattere

Marton Hajnalka dr.: Feln6ttkorban ajanlott véddoltasok

Rosta Laszl6 dr. Kockazatalapt diabétesz sziirés haziorvosi praxisban



o

o

Csalddorvos Kutaték Orszagos Szervezete Xll. Kongresszusa

Moczar Csaba dr.: A tojasfogyasztas mértéke €s a kardiovaszkularis rizikofaktorok

Rurik Imre dr.: Osszefiiggés antropologiai paraméterek és a szexualis aktivitas kozott

Stimegi Sandor dr.: Szabadid6s 1égzékésziilékes buvarok alkalmassagi vizsgalata a haziorvosi
rendeldben (Lehetdség vagy tulzott kockazatvallalas?)

Tassi Noémi dr.: Tiz éve az ,,egészségesebb nemzedékért”

Jancso Zoltan dr.: A testsulyndvekedés évtizedes dinamikéja és a kardiometabolikus
betegségek kialakulasanak kapcsolata

15:45 — 17:25 Kutatasi eredmények bemutatasa II. — Diagnosztika (Morva Lasz16 terem)

e e A

Levezeto elnokok: Szabé Janos dr., Végh Maria dr.

Szabo Janos dr.: Népegészségiigyi fokuszi alapellatas-szervezési modellprogram — 1ij
kihivasok és lehetdségek

Fekete Levente dr.: Hajhullas a haziorvosi praxisban: esetismertetés

Hang Doéra dr.: Féloldali szemhéj-oedema differencidl diagnosztikaja egy gyermekgyogyaszati
eset kapcsan

Farady Zoltan dr.: A funkcionalis anatomiai képalkotas (somatoinfra) alkalmazéasa a
mindennapi csaladorvosi gyakorlatban

Radvanyi I1diké dr.: Daganat — asszocialt hypercalcaemia felismerésének jelentdsége

Végh Maria dr.: MRSA otthon

Pugberger Lasz6 dr.: Immunterapia-indukalta miliaris tuberculosis kialakulasa paciensiinknél
Trompos Katalin dr.: A terapia vakfoltjai

Misnyovszki Rajmund dr.: Az id6 el6tti burokrepedés korszertii kezelése

17.25 — 17.30 Sziinet

17.30 -18.15 Kutatasi eredmények bemutatasa IIIL. - Genetika és Genomika (Andor Miklés terem)

—_—

Levezeto elnokok: Nagy Lajos dr., Rurik Imre dr.

Nagy Lajos dr.: A személyre szabott gyogyszeres kezelés lehetdségei gasztroenterologiai
korképben

Simko Robert dr.: Csak egy kis torokgyulladas... A Homo Sapiens és a Streptococcus
pyogenes kozott régota folyo kiizdelem jelenlegi allasa — a haziorvos szemszdgébdol

Varnai Réka dr.: Hogyan befolyasoljak a VKORCI és a CYP2C9 genetikai polimorfizmusok
az acenocumarol hatasat?

Huszar Erika dr.: Egy ritka daganatos megbetegedés csaladi halmozodasa?

17.30 -18.15 Kutatasi eredmények bemutatasa I'V- Gazdasagi aspektusok (Morva Lasz16 terem)

—_—

4.

Levezeto elnokok: Vajer Péter dr., Mester Lajos dr.

Torzsa Péter dr.: Paraszolvencia kérdése a csaladorvosi praxisban

Kolozsvari Laszl6 dr.: Az alapellatasi mindségi indikatorok kozott anyagi 6sztonzok attekinto
vizsgalata Europaban

Povik Istvan dr.: Antibiotikum feliras és antibiotikum rezisztencia vizsgalata haziorvosi
praxisokban. Az Apres Projekt (EU Fp=) magyarorszagi aga

Dozsa Csaba dr.: A Hospice-pallativ ellatas egészség — gazdasagtani megkdzelitésben

18.20 — 19.00 Kozgyiilés

19.30 — A miivész kollégak kiallitaisanak megnyitasa, alkotasok megtekintése

20.00 — Bankett

20:00 — 20:10 Koszonté: Prof. Dr. Hajnal Ferenc
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20:10 — 20:40 Gloria egyiittes miisora
20:40 — 21:30 Svéd asztalos bankett
21:30 — 23:30 Zene

23:30 — Ejszakai wellness program

2013. februar 23. szombat

09.00. -10.00 Kutatasi eredmények bemutatasa VI. - Sziirés (Morva Lasz16 terem)

W

Levezet6 elnokok: Heim Szilvia dr., Marton Hajnalka dr.

Heim Szilvia dr.: Alzheimer kor iranyaban torténé demencia sziirés tapasztalatai Baranya
megyei haziorvosi praxisokban

Dorméan Hajnalka dr.: Bipolaris betegség differencialdiagnosztikai és terapias kérdései
Mihalyfalvi Zita dr.: Malnutrici6 szlirése és kezelése az alapellatasban

Moczar Csaba dr.: Score Versus (Plusz?) Reynolds rizikobecslés 6sszehasonlitasa
kardiovaszkularis betegségektdl mentes populdcidoban

09.00. -10.30 Kutatasi eredmények bemutatasa V. — Kovetés, gondozas (Andor Mikiés terem)

N —

NNk Ww

Levezeto elnokok: Rinfel Jozsef dr., Tamas Ferenc dr.

Adam Agnes dr.: Hipertonias betegek kovetése kiilonds tekintettel bizonyos rizikocsoportokra
Csikos Agnes dr.: Korhazban vagy otthon? Csaladorvosok véleménye a hospice ellatasrol, az
¢életvégi otthon maradas akadalyairol

Fehér Laszl6 dr.: Esetismertetés

Juni Eszter dr.: A terapias hiiség javitasanak lehetéségei cukorbetegségben

Mohos Andras dr.: Focalis Segmentalis Glomerulosclerosis el¢szor, masodszor...

Rinfel Jozsef dr.: A terapias betegoktatas fontossaga a cukorbeteg gondozasban

Palfy Adrienn dr.: Szdveti gluk6z monitorozas (cgm) soran szerzett tapasztalatok a
csaladorvosi gyakorlatban

10.00. -10.30 Kutatasi eredmények bemutatasa VII. - Kommunikacio (Morva Lasz16 terem)

L.

2.

Levezet elnokok: Csikos Agnes dr., Jancs6 Zoltan dr.

Téth 11diko dr.: Milyen kommunikacios készségekkel érkeznek egyetemiinkre az els6 éves
medikusok és az orvosi hivatasrol alkotott képiik egy kérdéiven keresztiil
Varga Adam: Segit6 kezek —Jelnyelvi kommunikacid az orvosi praxisban

10.30 — 11.00. Kavésziinet

11.00 — 11.45. Kutatasi eredmények bemutatasa VIII. — Alvasmedicina (Andor Mikiés terem)

N —

Levezeté elnokok: Torzsa Péter dr., Adam Agnes dr.

Varszegi Maria dr.: Az alvasmedicina helye a csladorvoslasban

Torzsa Péter dr.: Az alvasmedicina multja, jelene és jovoje — a kozponti gyakornokok és a
csaladorvosok képzésében

Adam Agnes dr.: Az alvasi apnoe (OSAS) klinikai jelentésége — az ABPM szerepe a
diagnosztikaban
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Csatlos Dalma dr.: Az alvasi Apnoe szindroma Osszefliggése mas rizikofaktorokkal

11.00 — 12.15. Kutatasi eredmények bemutatasa IX. — Etrend-kiegészit(’ik (Morva Laszlé terem)

—

9]

Levezet6é elnokok: Hoksari Laszlo dr., Voros Krisztian dr.

Bako Ildiko6 dr.: Az omega-3 készitmények helye ma a haziorvosi munkaban

Cs. Szab6 Zsuzsanna dr.: Interakciok gyogyszerek és étrend — kiegészit6k kozott

Csupor Emoke dr.: A haziorvosi praxisban el6fordulé néhany csontanyagcserét érintd
népbetegség D-vitamin szintjének meghatarozasa egy kalcium anyagcsere paraméterek mellett
Olah Kélman dr.: Magnézium — ,,vitamin” és életmentd gyogyszer

Rekettye Erika dr.: A jod, a kétéli fegyver

Vad Virag Vanda dr.: Fitoszterinek a mindennapi életben

11.45 — 12.15. Kutatasi eredmények bemutatasa X. —Evolucios orvoslas (andor Mikiss terem)

1.
2.
3.

Levezet6 elnokok: Kaizer Zsuzsanna dr., Szélvari Agnes dr.

Toth Csaba dr.: Az atereszt6 bél szindréma a koros immunfolyamatok oka?

Séllei Lajos dr.: Evolucids orvostani szemlélet az alapellatasban/sajat tapasztalatok

Clemens Zsofia dr.: Frasetto — vizsgalat / Az Amerikai Diabétesz Tarsasag (ADA) hivatalos és
az un. paleolit étrendek klinikai 6sszehasonlitasa 2TDM eseteiben — 2009/

12.15 — 13.15. Ebédsziinet

13.15 — 15.15. Kerekasztal ,,Etrend-kiegészit6k helye a haziorvoslasban” (,Andor Miklés terem”)

—

Levezeto elnok: Cs. Szabo Zsuzsanna dr.

Csajbok Eva dr.: D-vitamin Konszenzus
Csupor Dezs6 dr.: Evidencia alapu étrend-kiegészités
Tihanyi Andras: Teljesitményfokozd sporttaplalkozas

Galz6 Orsolya dr.: Tapanyag-kiegészités csecsemod- €s gyermekkorban

Herédi Renata dr.: Varandés kismamak vitamin — és dsvanyi anyag sziikséglete

Labodi Lészl6 dr.: Etrend — kiegészitdk ajanlasara, forgalmazasara vonatkozd orvos-etikai
szabalyozasok

Székacs Annamaria dr.: A fehérjepotlas szempontjai sportolok esetében

13.15 — 15.15. Kerekasztal ,,A haziorvos, mint kutaté adatszolgaltat6” (,Morva Liszlé terem”)

L.

Levezet6 elnok: Hajnal Ferenc dr.

Palik Eva dr.: Preventissimo — Online Allapotfelmérd és tandcsado rendszer

15.15 - 16.00 A konferencia zarasa



